
   

  
  

Следственное управление разъясняет об основных правилах
безопасности в зимний период

 

  

Как показывает практика, холодное время года является травмоопасным периодом для детей и
взрослых. В связи с этим, в целях профилактики и предотвращения возможного
травмирования и гибели людей в зимний период, следственное управление Следственного
комитета Российской Федерации по Сахалинской области рекомендует жителям Сахалина
обратить самое пристальное внимание на соблюдение правил поведения для обеспечения
безопасности.

В связи с тем, что на зимний период приходится большое количество случаев травмирования
и даже гибели детей, вследствие отсутствия надлежащего контроля со стороны родителей и
должностных лиц, призванных нести ответственность за их безопасность, а сохранение жизни
и здоровья детей - главная обязанность взрослых, в наступающий период холодов взрослые
должны научить детей правилам поведения, которые позволят им избежать получения травм, а
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также усилить за ними контроль.

Во избежание получения травм в зимнее время необходимо передвигаться по очищенным от
снега и льда дорожкам и тротуарам, посыпанным противогололедной смесью или песком. При
больших снегопадах и оттепели, при подходе к зданиям, сооружениям, где возможен сход
снега и наледи, обязательно поднять голову вверх и убедиться в отсутствии свисающих глыб
снега, сосулек.

С наступлением заморозков на водоемах образуется ледяной покров. Однако переходить реки
по льду до полного их замерзания опасно для жизни. Необходимо соблюдать общие правила
поведения на водоемах зимой. На санках, лыжах и коньках следует кататься только в
специально оборудованных местах - в первую очередь это касается несовершеннолетних. А
любителям зимней рыбалки не стоит преждевременно открывать зимний сезон.

Прочность льда можно определить визуально: лед прозрачный голубого, зеленого оттенка -
прочный, а прочность льда белого цвета в 2 раза меньше. Лед, имеющий оттенки серого,
матово-белого или желтого цвета является наиболее ненадежным. Такой лед обрушается без
предупреждающего потрескивания. Запрещается отпускать детей на лед (на рыбалку, катание
на лыжах, коньках) без сопровождения взрослых, нельзя выходить на лед в темное время суток
и при плохой видимости (туман, снегопад, дождь), нельзя выходить на ледяную поверхность,
если действует официальный запрет администрации региона или муниципального
образования. О состоянии льда всегда можно узнать на официальном сайте ГУ МЧС России
по Сахалинской области.

В зимнее время года из-за сложных погодных условий количество случаев
дорожно–транспортного травматизма может увеличиться. Учтите, что у пешеходов зимой
могут быть трудности с тем, чтобы вовремя заметить опасность: капюшон или высоко
поднятый воротник хорошему обзору не способствуют.

В холодную и сырую погоду распространяются простудные заболевания, вирусная инфекция
может «подстерегать» в транспорте, торговых центрах и других общественных местах.
Желательно в период эпидемий избегать большого скопления народа.

С наступлением отопительного периода следует исключить использование неисправных
нагревательных приборов, газовых плит и духовок при обогреве помещений, которые могут
привести к нарушениям правил пожарной безопасности и возникновению пожара.

Следственное управление призывает самих граждан быть более осмотрительными и
осторожными. Помните, что ваша безопасность зависит, в том числе, и от вас самих. Родители
и педагоги должны научить ребенка правилам поведения, позволяющим избежать получения
травм, а также усилить за ними контроль.
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Если Вы располагаете сведениями о ненадлежащей работе ответственных лиц по обеспечению
безопасности, создающих своей бездеятельностью угрозу для граждан и несовершеннолетних,
просим сообщать по телефонам:

Телефон доверия следственного управления: 25-04-97

Телефонная линия «Ребенок в опасности»: 8 (4242) 25-04-97; при звонке с мобильного
телефона 123

Телефон оперативного дежурного следственного управления: 89147576900 (27-69-00), а также
на официальный сайт следственного управления СК России по Сахалинской области.

Звонок от каждого будет услышан, а обращения будут рассмотрены в установленном порядке.
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